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Guia - Como ldentificar Noticias Falsas

Partilhar informacao implica a responsabilidade de evitar a disseminag¢ao de conteudos falsos ou
enganosos. Para os trabalhadores de desenvolvimento e humanitarios, isto é particularmente critico, pois
partilhar informacdes imprecisas, desatualizadas ou tendenciosas pode prejudicar a credibilidade e a
confianca. Embora navegar pelo atual ambiente acelerado das redes sociais seja desafiador, existem
passos praticos para avaliar e verificar informagodes antes de partilha-las, garantindo a sua fiabilidade e

precisao.

Verificar a Fonte

Ao avaliar informacdes, considere se se trata de um relato em primeira mao —
a pessoa que enviou a informacao fotografou ou recolheu os dados
pessoalmente? Caso contrario, determine se o remetente conhece a fonte
original. Se a fonte original for desconhecida, avalie se é anénima ou se provém
de uma entidade confiavel e credivel.

Avaliacao Visual e Auditiva

Avalie o design geral, o layout e a apresentacao da informacao. Verifique se

ha erros ortograficos ou gramaticais e considere se a aparéncia é profissional.
Tenha cuidado com textos escritos em LETRAS MAIUSCULAS, que contenham
muitos pontos de exclamacao (por exemplo, "!!!"), emojis ou linguagem provocativa
ou humoristica, pois estes elementos podem indicar falta de credibilidade.

Analisar a Mensagem

O preconceito afeta todas as pessoas, por isso é essencial avaliar criticamente
os conteudos. Considere se a mensagem esta dominada por uma Unica
perspetiva e reconhec¢a que emocdes fortes podem tornar as pessoas mais
vulneraveis a desinformacado — incluindo vocé. Se uma mensagem provocar
emocodes intensas, tome cuidado extra e verifique as informacdes com rigor
antes de partilha-las. Remova qualquer linguagem emotiva para garantir que a
mensagem seja clara e imparcial.

Pesquisa Reversa de Imagens ou Videos

Use ferramentas como Google Images, TinEye ou InVID para verificar se

imagens ou videos foram reutilizados de eventos nao relacionados. Para videos,
tire multiplas capturas de ecra e procure-as nessas plataformas. Preste atengao
a detalhes como a hora do dia ou condigdes meteoroldgicas, o cenario
corresponde ao que esta a ser relatado? Por exemplo, esta nublado ou a

chover quando deveria estar sol, ou esta calor quando deveria estar frio?

Estas pistas podem ajudar a verificar a autenticidade.

Boa Fonte

24

SIM NAO

Parece Profissional

24

SIM NAO

Imparcial / Objectivo

24

SIM NAO

Pesquisa de Imagem

24

SIM NAO




Consultar Outras Fontes

Antes de partilhar incidentes no WhatsApp, verifique se a mesma informacao esta a ser partilhada em outras
plataformas ou por meios de comunicacao confidveis. Se nao tiver certeza sobre a fonte, mencione no seu
grupo que a informacgao ainda nao foi verificada e que esta a verificar a sua validade. Isso ajuda os outros a
perceber que o conteudo pode ser falso e incentiva a precaucao antes de o partilharem.

Formato de Partilha

A maioria das aplicagdes, incluindo o WhatsApp, remove os metadados (por exemplo, ficheiros EXIF) de
imagens, o que pode apagar provas de originalidade. Para preservar os metadados, envie fotos como
ficheiros. No WhatsApp: abra uma conversa, toque no icone de anexar, selecione Documento,

depois Procurar outros ficheiros e escolha a sua imagem. A foto sera enviada como um ficheiro, preservando
detalhes como a data de criagdo, hora, tipo de dispositivo e localizagao geografica (se os servigos de
localizagao estiverem ativos). Utilizadores de iPhone devem guardar a foto como ficheiro antes de partilha-
la. Para mais detalhes, visite: citizenevidence.org.

O PLSO valoriza imensamente as informacdes partilhadas pelos nossos parceiros. As suas
atualizagbes ajudam a manter a nossa comunidade conectada, informada e segura. Obrigado por
fazer parte essencial deste esforco!

Aviso de Isencao de Responsabilidade (PLSO)

As sugestoes aqui apresentadas sao fornecidas apenas para fins informativos. Estas sugestoes ndo tém carater
prescritivo e podem nédo ser adequadas a todas as circunstancias ou ambientes. O destinatario reconhece que a
implementacéo de quaisquer recomendacdes é da sua exclusiva responsabilidade e risco. A USAID (Agéncia dos
Estados Unidos para o Desenvolvimento Internacional), os seus funcionarios, a GardaWorld e os seus funcionarios
ndo poderao ser responsabilizados por quaisquer danos, perdas ou responsabilidades decorrentes da utilizagéo ou
dependéncia das sugestdes aqui apresentadas.

Informagodes de Contacto PLSO
Email: PLSO.Moz@garda.com



https://citizenevidence.org/
http://PLSO.Moz@garda.com/

