
 
 
 
 
 
 
 

 
Guia: O que fazer numa manifestação 

 

Resumo da Situação: 

Apesar de uma declaração quase unânime de uma grande maioria dos observadores eleitorais de 
que o processo eleitoral de 9 de outubro foi pacífico e ordeiro, Venancio Mondlane e o partido 
PODEMOS, juntamente com outros partidos da oposição como a Renamo e o MDM, têm 
denunciado alegada fraude durante o processo. Esses partidos afirmam que os resultados 
parciais anunciados pelas Comissões Eleitorais Distritais e Provinciais não correspondem às 
atas e notificações das mesas de voto que observaram. Isso gerou suspeitas sobre a origem dos 
resultados apresentados pelas autoridades eleitorais. Assim, espera-se que nas próximas 
semanas aumentem as atividades de contestação por parte dos partidos da oposição, 
especialmente por Venancio Mondlane e o PODEMOS. 

Prevê-se um aumento dos distúrbios em áreas onde a oposição reivindica vitória e em locais 
historicamente sensíveis durante os processos eleitorais. 

• Região Sul: Cidades de Maputo e Matola 
• Região Centro: Cidades de Beira, Quelimane e Tete 
• Região Norte: Cidades de Nampula e Nacala Porto 

Forças de Segurança: 

São esperadas medidas de segurança reforçadas, com a mobilização de unidades policiais 
principalmente nas maiores cidades. Embora candidatos e partidos da oposição tenham apelado 
a protestos pacíficos, há um risco significativo de incidentes violentos entre a polícia e os 
manifestantes, bem como de atos de vandalismo. 
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Recomendações: 

1. Mantenha a Calma e Avalie a Situação 

o Evite movimentos ou acções repentinas que possam ser vistas como 
provocativas. 

o Tente avaliar rapidamente se a marcha ou greve é pacífica ou potencialmente 
violenta. 

o Controle as suas emoções e evite envolver-se com os manifestantes ou forças de 
segurança. 

2. Misture-se e Mantenha-se Neutro 

o Evite chamar a atenção para si, misturando-se com a multidão, se possível. 

o Não use roupas ou acessórios que o identifiquem como parte de uma organização 
específica ou como estrangeiro. 

o Mantenha-se neutro e evite expressar qualquer opinião sobre a causa da greve ou 
marcha. 

3. Evite Tirar Fotos ou Vídeos 

o Em muitos casos, tirar fotos ou gravar vídeos pode ser visto como provocativo 
tanto pelos manifestantes quanto pelas forças de segurança, podendo aumentar 
as tensões e levar a confrontos. 

4. Movimente-se para um Lugar Seguro Gradualmente 

o Se a situação começar a escalar, não corra. Em vez disso, mova-se calma e 
gradualmente em direção às bordas da multidão. 

o Identifique os pontos de saída mais próximos, como ruas laterais ou edifícios, e 
planeie a sua rota de saída. 

o Não se precipite em espaços fechados onde pode ficar preso se a violência 
eclodir. 

5. Evite Confrontar  Forças de Segurança ou os Manifestantes 

o Não interaja com a polícia ou manifestantes, a menos que seja necessário. As 
interações podem ser mal interpretadas e a sua presença pode ser questionada. 

o Se abordado pelas forças de segurança, coopere e evite agir de forma suspeita. 
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6. Utilize Ferramentas de Comunicação 

o Se tiver acesso a um telefone ou dispositivo de comunicação, informe alguém 
sobre a sua localização. Compartilhe a sua situação e avise quando encontrar 
segurança. 

o Se estiver a trabalhar com uma organização, utilize o protocolo de comunicação 
estabelecido para relatar emergências. 

7. Procure Abrigo em Caso de Violência  

o Se a situação se tornar violenta, procure abrigo em edifícios próximos ou locais 
seguros, como lojas, hotéis ou casas. Evite esconder-se em lugares que sejam 
alvos óbvios para os manifestantes ou forças de segurança. 

o Afaste-se das janelas e evite estar na linha de visão de qualquer confronto. 

o Greves e marchas frequentemente visam edifícios governamentais, 
infraestruturas-chave ou estradas principais. Evite essas áreas ao planejar os seus 
movimentos. 

o Se estiver a conduzir, evite usar rotas principais que possam ser bloqueadas por 
manifestantes ou pela polícia. 

8. Tenha um Kit de Emergência 

o Se estiver numa área propensa a greves ou marchas, é aconselhável ter um kit de 
emergência com água, um telefone totalmente carregado, documentos de 
identificação e medicamentos essenciais. Pode demorar a encontrar uma saída 
segura. 

9. Monitore as Notícias Locais e Alertas 

o Acompanhe as notícias locais ou alertas para atualizações sobre a situação. 
Mantenha-se informado sobre avisos ou restrições governamentais, incluindo 
toques de recolher ou encerramentos de transportes. 

 

Aviso de Isenção de Responsabilidade PLSO 

As sugestões fornecidas neste documento são oferecidas apenas para fins informativos. Estas sugestões não têm 

caráter prescritivo e podem não ser adequadas para todas as circunstâncias ou ambientes. O destinatário reconhece 

que a implementação de qualquer recomendação é feita a seu próprio critério e risco. A USAID (Agência dos 

Estados Unidos para o Desenvolvimento Internacional), seus funcionários, a GardaWorld e seus funcionários não 

serão responsabilizados por quaisquer danos, perdas ou responsabilidades decorrentes do uso ou confiança nas 

sugestões aqui apresentadas. 

Informações de Contato PLSO 

PLSO.Moz@garda.com 

http://PLSO.Moz@garda.com/
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